Ahoj déti,

Tak tu mame dalsi den. Vite, jak se jmenuje? Jaky den bude zitra? A Co bude potom
Za dny? Vite, jak se jit rikd jednim slovem? Super, jste Sikulky. PripraVvila jsem pro Vas
hekolik hdpada, které si mazete vyzkouset. Dheshi den bude kriliei. Tak jdeme ha to.

1. Podivejte se na krdtké krdli¢i video.
https://www.youtube.com/watch?v=5Cmq92t-5Lc

2. A ted si jako krdlici zaskdkejte na krdli¢i pisnicku.

https://www.youtube.com/watch?v=WCqlzrfrjv8
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Tak co, zadychaly jste se? Trochu zklidnime dech a jdeme ddl , krdlici".


https://www.youtube.com/watch?v=5Cmq92t-5Lc
https://www.youtube.com/watch?v=WCqIzrfrjv8

3. Ted' zkusime vytvorit malého ponozkového krdlicka.
Budeme pottebovat: jednu ponozku, $itirku, nizky, fixy a na vypli vatu nebo ryZi,
¢ocku apod.

Krdli¢ka vytvoFite podle obrdzki.

Tak co, poved| se vam krdli¢ek? Kdo chce, mize si udélat celou krdli¢i rodinku.

4. Kveselé koledé si ted’ mlizeme vytvorit zaji¢ka v travé.

Koleda, koleda jarni trdvo,
at je tady vsechno zdrdvo.
Koleda, koleda travicko
vyskoC aspori malicko.
A pak jesté vys,
udélej ndm skrys.

Pro zajicka,
pro vajicka,
i pro toho kolednicka, co si pokoj nedd
a vajicka hledd.



A ted' jdeme na toho krdli¢ka.

Budete potfebovat: Roli¢ku od toaletniho papiru, nizky, lepidlo, barvy, $tétec,
papir na malovani.

Jak na to: Roli¢ku rozstrihnete na 3 kusy a slepite tak aby vznikla hlavicka

s ousky. Tu pak hamocCite do barvy o obtisknete na papir. Krdlicky pak dokreslite
a namalujete mu travi¢ku.




5. Na odpoledni svalinku si mizete udélat i zdravou krdli¢i svaéinku - mrkvié¢kovy
saldtek.

Budete potrebovat: mrkev, cukr, vodu a $t'dvu z citronu.

Jak na to: Mrkev opatrné nastrouhejte a s maminkou dejte podle chuti ostatni
pFisady a zamichejte. MlZete pridat treba i jablicko.
Dobrou chut"'.




6. A na zdvér si trosku procvi¢ime prstiky. Najdéte krdli¢kovi sprdvnou cestu

k mrkvicce.
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Doufadm, Ze jste si dnesni kralickovy den uZzily. Nezapomerite se jit i probéhnout ven. Hezky
den.
Méjte se krasné .
Vase pani ucitelka Blanka
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